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МСКТ легких при хронической обструктивной болезни легких (ХОБЛ) 
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Самаркандский государственный медицинский университет 

Аннотация: 

Мультиспиральная компьютерная томография (МСКТ) является 

высокоинформативным методом визуализации, который широко используется 

для диагностики хронической обструктивной болезни легких (ХОБЛ). МСКТ 

позволяет детально оценить степень поражения легочной ткани, выявить 

эмфизему, бронхиальную обструкцию и другие патологические изменения, 

характерные для ХОБЛ. В данной работе рассмотрены основные 

преимущества МСКТ в диагностике ХОБЛ, его роль в мониторинге 

прогрессирования заболевания и выборе тактики лечения. 
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Введение: 

Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) является 

распространенным заболеванием дыхательной системы, характеризующимся 

необратимым снижением проходимости дыхательных путей. Основными 

причинами ХОБЛ являются курение и воздействие вредных факторов 

окружающей среды. Диагностика ХОБЛ требует комплексного подхода, 

включающего клинические, функциональные и визуализирующие методы. 

МСКТ легких — это один из наиболее точных и информативных методов 

исследования, позволяющий детализировать структурные изменения в 

легочной ткани и бронхах, оценить степень эмфиземы, наличие бронхиектазов 

и других осложнений ХОБЛ. Это исследование играет ключевую роль в 

определении тяжести заболевания, его мониторинге и выборе оптимальной 

терапевтической стратегии. 

Заключение: 

МСКТ легких является важным диагностическим инструментом при ХОБЛ, 

обеспечивая высокое разрешение и точность в визуализации изменений в 

легочной ткани. Использование МСКТ позволяет не только выявить 

характерные для ХОБЛ изменения, но и оценить прогрессирование 

заболевания и эффективность лечения. Этот метод должен использоваться в 

качестве дополнения к клиническим и функциональным исследованиям для 

более полной оценки состояния пациента и разработки персонализированных 

подходов к терапии. 


